4.den (1.7.2008): NACHOD - TEPLICE NAD METUJI
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Popis tras:

MINI (M) viakem Ceska Metuje — modra — Ostas (3 km) — modra — Osta$, bludité a zpét (5,5 km) —

— gervena — Udoli Kluganky (7 km) — 8ervena — D&dov (9 km) — 8ervena — Skaly (14 km) — modra — Nad
Kamencem (16,5km) — zelena — Teplice nad Metuji (17,5 km)

KRACENA (K) vlakem Zdar nad Metuji — Zluta — Police nad Metuiji, nam. (2,5 km) — zelena — rozc. Nad
Slavnym (8,5 km) — &ervena — Hvézda, turisticka ch. (14 km) — 8ervena — Osta$ (20km) — &ervena — Udoli
Klu€anky (21,5 km) — Zluta — Teplice nad Metuji, Zst. (24,5 km) — modra — Teplice nad Metuji (26 km)
ZAKLADNI (Z) viakem Hronov, Zst. — ¢ervena — Machov (10 km) — ¢ervena — Machovsky kfiz (14 km) —
— Cervena — rozc. Nad Slavnym (19 km) — dale jako trasa (K) — Teplice nad Metuji (36,5 km)
PRODLOUZENA (P) Nachod-Plhov — ¢ervena — PavliSov (4,5 km) — ¢ervena — Hronov, Zel.st. (9 km) —
— dale jako trasa (Z) — Teplice nad Metuji (45,5 km)

Doporuéend CYKLOTRASA (C-1) Nachod — Zdarky — Vysoka Srbska — Bezdékov nad Metuji —

— Police nad Metuji — Suchy Dul — Hvézda — Hony — Osta$ — Dédov — Teplice nad Metuji (cca 45 km)
Doporuc¢ena CYKLOTRASA (C-2) Nachod — Kudowa-Zdroj — Jakubowice — Kartéw — Radkow —

— Bozanov — Martinkovice — Broumov — Mezimésti — Bohdasin — Teplice nad Metuji (cca 55 km)

Doporucena mapa: 1:50 000 &. 26 - Broumovsko (Géry Kamienne a Stotowe)

Pifedepsana kontrolni mista:

Néchod, PavliSov, Hronov, Zdarky, Kartdw, Radkdéw, Police nad Metuji, Machovsky kfiz, Slavny,
Hvézda (tur. chata), Hony, Ostas, Dédov, Skaly, Broumov, Mezimésti, Teplice nad Metuji
Pamétihodnosti a pfirodni zajimavosti: zdmek a pivovar v Nachodé&, Jirdsklv rodny domek

v Hronové, Park Narodowy Gor Stotowych, Muzeum Police n. M. (stavebnice merkur), Broumovské
stény, Hvézda, sk. mésto Ostas, pivovar a Benediktinsky klaster s muzeem v Broumové, zfic. Skaly
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NACHOD - Teplice n. M. — misto pro otidténi kontrol. razitek, opisy, vlastni poznamky, ...

NACHOD - Teplice n. M. — vlakova a autobusova spojeni

zst. Nachod, odj. Os 6.40 Os 7.22 Os 7.40 Os 8.39
zst. Hronov, pfij. Os 6.50 Os 7.34 Os 7.50 Os 8.50
Zst. Zdar nad Metuiji, pfij. Os 705 | - Os 8.05 Os 9.05
7st. Ceska Metuije, piij. Os 710 | - Os 8.10 Os 9.10

NACHOD - Teplice n. M. — misto pro oti§téni etapového razitka

© MarMar 2008



